Program Conferinta*
„Aplicatii practice in Dezvoltarea Psihologiei”, Editia a XVI-a
20-22 noiembrie 2026, ONLINE
	VINERI, 20 NOIEMBRIE 2026

	Sala  1
	Sala 2

	Ora 16.00-18.00 – Workshop „Intervenția psihologică în cazul copiilor cu ADHD”  
Coordonator: psih. Luminita MUSAT
	Ora 16.00-18.00 - Sesiune key-note speaker  (sectiune psihologie clinica/medicala)

Psih. Adrian Pogacian, cu tema:  Ingrijirea holistica a persoanei si ingrijirea centrata pe pacient in oncologie – abordari si diferente

	Ora 18.00-20.00 – Workshop „Relatia dintre starea de bine, trasaturile de personalitate si profilul aptitudinal in context organizational la locul de munca” 
Coordonator: Psih. Mihaela POPA
	Ora 18.00-20.00 – Workshop : Psih. Dr. Recep GORGULU, Bursa Uludag Universitesi, cu tema: Beyond Performance: Developing Psychological Characteristics Through Sport — Key Insights for Parents
(ATENTIE!!! Prezentarea este in limba engleza)

	SAMBATA, 21 NOIEMBRIE 2026

	Sala 1
	Sala 2

	Ora 09.00-11.00 – Workshop „Emotii bune si emotii rele in sportul de performanta – mituri, realitate si functionalitate”  
Coordonator: Psih. Andreea RUSU, speaker dr.in Educatie fizica si sport Alina GHERGHISAN

	Pauza

	Ora 11.15-13.15 – Workshop „Intervenția psihoterapeutică la adolescenți în era companionilor AI”  

Coordonatori: Psih. Conf. Univ. Dr. Emilia OPRISAN, Psih. Daniel CRISTEA

	Pauza

	Ora 13.30-15.30 – Workshop: Psih. Dr. Recep Gorgulu, Bursa Uludag Universitesi, cu tema: Performing Under Pressure: Optimizing Performance and Unlocking Potential in Elite Athletes

 (ATENTIE!!! Prezentarea este in limba engleza) 

	Pauza

	Ora 15.45-17.45 – Workshop „Tulburări de personalitate în psihodermatologie”  
Coordonator: Psih. Iuliana SUHAIANU, speaker Psih. Cristina VASILESCU 
	Ora 15.45-17.45 – Lucrari stiintifice (psihologia muncii, organizationala, transporturi, securitate nationala, clinica)

	Ora 18.00-20.00 - Workshop „De ce eșuează intervențiile organizaționale? Cum proiectăm schimbări care produc efecte reale”  

Coordonator: Psih. Dr. Alexandru GAIANU
	Ora 18.00-20.00 - Workshop „Dincolo de «Te înțeleg»: empatia ca instrument terapeutic. De la teorie la practica psihoterapeutică”
Coordonator: Conf. Univ. Dr. Odette DIMITRIU

	DUMINICA, 22 NOIEMBRIE 2026

	Sala 1
	Sala 2

	Ora 09.00-11.00 – Workshop „Gestionarea stresului prin tehnici de mindfulness și reframing ”  

Coordonator: Conf. Univ. Dr. Mihaela NEGRESCU

	Pauza

	Ora 11.15-13.15 – Workshop “Psihologia clinică orientată spre sănătate: integrarea medicinei stilului de viață în evaluarea și intervenția psihologică” Coordonator: Psih. Atena STOICA
	Ora 11.15-13.15 – Workshop „Categoria de populație cea mai greu încercată în fața diagnosticului oncologic – adolescenții și tinerii adulți (AYA)”  Coordonator: Psih. Iuliana SUHAIANU, speaker Psih. Adrian POGACIAN 

	Pauza

	Ora 13.30-15.30 – Workshop „Candidați cu tulburări clinice înalt funcționale în procesul de recrutare și selecție de personal”  
Coordonator: Psih. Andreea RUSU, speaker Psih. Rodica BREZUICA

	Pauza

	Ora 15.45-17.45 – Workshop „Patologia varstnicului, evaluare clinica (specifica), consiliere suportiva si activitati ocupationale. Studii de caz” 
Coordonator: Psih. Cristina STOIAN

	Pauza

	Ora 18.00-20.00 - Workshop „Atracția sexuală patologică în tulburările afective – analiză clinică și neurobiologică” 
Coordonator: psih. Iuliana SUHAIANU, speaker psih. Radu LECA
	Ora 18.00-20.00 - Workshop „Menopauza – perspectiva psihologică. De la dezechilibru la claritate”

Coordonator: Psih. Cristina GEMANARU


*NOTĂ. Din considerente organizatorice, prezentul program poate suferi modificări (în sensul mutării unor activități, de la un interval orar la altul), în funcție de coordonatorii workshop-urilor, dar și de dinamica înscrierilor la eveniment. Acest fapt NU va afecta nici conținutul, nici durata activităților planificate.

